TMisiéon
Hariharananda

Oeste

INSCRIPCION AL CURSO DE ENTRENAMIENTO GRATIS
“INSTRUCTOR ESPIRITUAL” (EN INGLES Y ESPANOL)
Lima, Peru — del 22 al 30 de agosto de 2009

El costo del entrenamiento es gratis; los participantes solamente deben pagar por la comida,
alojamiento y materiales de entrenamiento, lo cual la cantidad es US$220.

Para inscribirse, por favor siguan los siguientes pasos antes de julio 1, 2009:
» Envie su formulario de inscripcién completo por correo electrénico a informes @arcadelamor.org
> Entregue un primer deposito no reembolsable de US$ 100 (o su equivalente en moneda local) al
coordinador del centro local de Kriya Yoga (vea la lista:
www.hariharanandakriyayoga.org/spanish/s who we are/s kriya/s current centers.htm)
» Sino hay un centro un su pais, por favor mande su primer depésito por medio de cheque o giro
postal a: Arca del Amor Hariharananda — Peru, Av. José Galvez Barrenechea 145, L27, Lima, Peru.
»  El dltimo depdsito de US$ 120 seré cancelado en el primer dia del entrenamiento.
» Por favor tome nota de que usted es responsable de sus gastos de viaje.
» Una vez recibamos su inscripcion le enviaremos mas informacion.

Esta inscripcién es tanto para norteamericanos como para solicitantes internacionales.

Por favor escriba en imprenta o a maquina

Nombre:
Primer nombre 2do nombre Apellido
Fecha de nacimiento: Ciudadania: Sexo O Masculino O Femenino

Lengua nativa:

O Espafiol O Portugués 3 Inglés O Francés 3 Otro (especifique)
Otras lenguas que habla:
Fluidez en Inglés: O Nativo 0 Casi perfecto 3 Conocedor (O Pobre O Nada
Estado Civil: O Soltero 0 Casado 3 Viudo 0 Divorciado [ Separado
Direccién:
Calle Ciudad ESTADO Cadigo Pais
Teléfono: ( ) ( ) ( )
Fijo Celular Contacto en caso de emergencia
Correo

electrénico




Web:

(Si aplica)
Educacion/grados:

Ocupacion actual (o anterior si esta retirado /desempleado)

Aficiones/otras habilidades

Informacién general sobre la salud en los ultimos 10 afios

(Anote cualquier circunstancia especifica)

¢, Tomo usted el entrenamiento “Amigos de la Humanidad™? O Si 0O No
Fecha del Entrenamiento de Amigos: Lugar:

¢, Qué técnicas, si las hay, utiliza en su rutina diaria?

O Meditacién Kriya Yoga completa 0 Meditacién Kriya Yoga parcial 3 Otras posturas fisicas
3 Otros ejercicios de respiraciéon [ Otras técnicas de meditacion (O Cantos [ Oracién O Rituales
3 Otras:

(Describala brevemente)

¢ Es usted profesor de yoga calificado? asi O No
¢ En caso afirmativo ensefia actualmente? (Marque una): O Medio tiempo O Tiempo completo 0 Desearia ensefiar

Por favor escriba un corto ensayo sobre lo que obtuvo del anterior entrenamiento “Amigos de la
Humanidad”, cémo aplico algunos de los materiales en su vida y que proyecto comunitario, si lo
hubiere, comenzé con base en algunas de estas ensefianzas.

(Utilice una hoja adicional si lo requiere)

Firma: Fecha:




