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Nascido em Paris, Franga, em 1959, numa familia de professores viajantes, David Vachon cresceu em

varias partes do mundo, tais como Europa, América do Sul e Norte da Africa.

Formacgao Académica

Bacharelato em Literatura Inglesa pela Universidade de Grenoble Ill, Grenoble, Francga (1980).
Mestrado em Informagdo e Comunicagdo pela CELSA (Universidade Sorbonne), Paris, Franga (1982).
Bacharelato em Acupuntura e Medicina Tradicional Chinesa, Sdo Francisco, CA, E.U.A. (1990).
EspecializagGes em massagem, educagdo em salde e programagao neuro-linguistica (PNL), Sao
Francisco, CA, E.U.A. (1990).

Atuacao Profissional

Copywriter bilinglie da agéncia de publicidade e propaganda “Young and Rubicam”,Paris, Franga
(1982)

Copywriter chefe da matriz européia da “Avon Overseas”, Londres, U.K. (1984-86)

Tradutor, interprete e diretor autbnomo nas areas de medicina e saude holistica, Sdo Francisco, CA,
E.U.A. (1989-1993)

Atendimento particular em acupuntura, massagem e nutri¢do, Sdo Francisco, CA, E.U.A. (1989-1993)
Docente do “National Holistic Institute” (NHI), Sdo Francisco, CA, E.U.A. (1990-93)

Acupunturista da clinica “Quan Yin Clinic”, pioneira no atendimento de pessoas com AIDS em S3o
Francisco, CA, E.U.A. (1991-93)

Formacao Espiritual

Encontrou seu preceptor espiritual, Paramahamsa Hariharananda, o Ultimo mestre realizado de
Kriya Yoga na linhagem de Paramahamsa Yogananda, na California, de quem recebeu sua
iniciagdo em Kriya Yoga (1988)

Uma peregrinacgdo de seis meses pela India levou-o a renunciar o mundo (1993-94)

Foi aceito como brahmachari (novigo) no “Ashram de Kriya Yoga” (mosteiro) de seu mestre,
primeiramente, em San Antonio, Texas, depois em Miami, Flérida, E.U.A. (1994)

Foi ordenado swami (monge renunciante) da ordem mondstica Giri, recebendo o nome
“Sarveshwarananda” (um nome sanscrito que significa “Alegria Divina em todas as coisas”) em
Viena, Austria — o primeiro professor-monge ocidental de Kriya Yoga nesta linhagem (1998)
Serviu como assistente pessoal monastico de seu mestre e editor de todos os seus textos, em
Miami, Flérida, e Viena, Austria (1997-2002)

Depois do falecimento do seu mestre em Dezembro de 2002, entrou em recolhimento
silencioso por dois anos num local remoto dos Himalaias, na india (2003-2004)

Em 2009 ele renunciou seus votos mondsticos e entrou para a vida de chefe de familia
novamente. Ela continua a servico de seu guru como Yogacharya e sacerdote capacitado,
conhecido agora como Yogi Sarveshwar Ananda Giri.

3R00EET 3ocial e Educacional

Fundoue dirigiu a “Immune Power Foundation”, uma organizacao educacional sem fins lucrativos
dedicada a ensinar técnicas de auto-cura fisica, psicoldgica e espiritual a pessoas com AIDS ou
doengas cronicas do sistema imunoldgico (1990-93)

Fundou a “Arca do Amor”, em Sado Paulo, Brasil: organizacdo voluntdria que oferece

suporte espiritual, emocional e material a criangas de rua na América Latina (2001 presente)



e Fundou a “Missdo Hariharananda”, em Haridwar, india: organizacdo sem fins lucrativos que opera a
“Children’s Academy of Joy” (academia de alegria das criancgas) para criangas pobres e vilvas nos
Himalaias (2004-presente)

¢ Fundou e presidiu a “Hariharananda Mission West”, em Aspen, CO, E.U.A.: organizagdao sem fins
lucrativos, dedicada a difundir o Kriya Yoga, levantar fundos e promover a conscientizagdo para uma
educacdo holistica dirigida as pessoas pobres(2006-presente)

e Fundou a “Sri Hariharananda Charitable Trust” : organiza¢do ndo-lucrativa operando a Matri Chhaya
(“A Graga da Mae”), uma mini-aldeia para criangas abandonadas, vilvas pobres e pessoas idosas, em
Haridwar, india (2007-presente)

Pesquisas e Publicac¢oes

e Efetuou pesquisas em acupuntura e psico-neuro-imunologia, com publicacdes em revistas e
periodicos cientificos (1988-1994)

e Criador e webmaster do www.storytellingmonk.org,
www.hariharananda.org, www.reddelamor.org e do blog http://hariharanandakriyayoga.org/blog/
(2001-presente)

e Editor da Soul Culture Magazine (versao impressa e eletrénica), fundada por
ParamahamsaHariharananda, assim como de varios livros e artigos de Paramahamsa
Hariharananda (1994-2002)

e Produtor e interprete de varios CDs de musica e DVDs institucionais (2001-presente)

e Autor de varios artigos e livros em Kriya Yoga e muitos outros topicos espirituais e sociais (1998-
presente)



